
SUBOTA, 04. 05. 2024

Moderatori:	 Martina	Sabolić	Ružić,	mag.	med.	techn.
	 Ivan	Paska,	bacc.	med.	techn.
	 Gabrijela	Šimunić,	mag.	med.	techn.

8.30 – 8.45 h ZDRAVLJE  KAO INVESTICIJSKA IMOVINA
	 Ruža	Evačić,	univ.	mag.	med.	techn.
	 doc.	dr.	sc.	Biljana	Marković,	univ.	mag.	admin.	sanit.

8.45 – 9.05 h INVALIDITET NIJE BOLEST  - INVALIDITET JE STANJE
	 Marija	Mraz,	upr.	pravnik

9:05 – 9.20	h	 ŽIVOT	S	VRTOGLAVICOM
	 Željko	Odobašić,	dr.	med.	spec.	otorinolaringolog,	subspec.	audiolog

9.20 – 9.35	h	 DOKAZIVANJE	(DIJAGNOZA)	MOŽDANE	SMRTI
	 Driton	Prekazi,	dr.	med.	spec.

9.35 – 9.50	h	 BOLEST	SUVREMENOG	DRUŠTVA	-	QD-85
	 Mr.	sc.	Nataša	Krušelj-Gača,	dipl.	soc.	radnik
	 Đurđa	Vizjak,	bacc.	med.	techn.

9.50 – 10.05	h	 UPRAVLJANJE	ZDRAVLJEM	KROZ	IZAZOVE	
	 KRONIČNIH	NEZARAZNIH	BOLESTI
	 Ana	Buhin	Cvek,		univ.	mag.	med.	techn.

10.05 – 10.20	h	 ZDRAVSTVENA	PISMENOST	KAO	ČIMBENIK	
	 OSNAŽIVANJA	U	ZDRAVLJU	I	BOLESTI
	 Vesna	Sertić,	mag.	med.	techn.
	 Violeta	Mati,	univ.	mag.	med.	techn.	

10:20 – 10:30	h			Pauza

Moderatori:	 Vesna	Sertić,	mag.	med.	techn.
	 Tajana	Bračko	Hadžija,	mag.	med.	techn.
	 Violeta	Mati,	univ.	mag.	med.	techn.

10:30 – 10:45 h ZDRAVLJE U BOLESTI –	PREHRANA	I	
	 TJELOVJEŽBA	KAO	LIJEK/OTROV
	 Ivan	Paska,	bacc.	med.	techn.
	 Dejan	Sabljić,	mag.	med.	techn.	

10.45 – 11.00 h ORTOREKSIJA
	 Iva	Butković,	dipl.	ing.	preh.	teh.,	nutricionist

11.00 – 11.15	h	 PLES	I	POKRET	KAO	TERAPIJSKI	PRISTUP	U	SESTRINSTVU
	 Petra	Šimunić,	mag.	med.	techn.

11.15 – 11.30	h	 TRUDNOĆA	I	POROD	OKIDAČ	BOLESTI
	 Jasminka	Mrculin,	bacc.	obs.

11.30 – 11.45	h	 DOJENJE	-	PREDIKTOR	ZDRAVLJA
	 Biljana	Brlečić,	bacc.	med.	techn.	
	 Viktoria	Kolarek,	m.	s.	opće	njege

11.45 – 12.00	h	 BANKA	HUMANOG	MLIJEKA/KLJUČNI	ČIMBENIK	ZA	
	 OČUVANJE	ZDRAVLJA	PRIJEVREMENO	ROĐENE	DJECE
	 Andreja	Novak,	bacc.	med.	tehn.
	 Vedrana	Blažek	Habijanec,	Rodina	savjetnica	za	dojenje

12.00 – 12.15 h MODEL ZDRAVLJA KROZ DIJALIZU I 
	 TRANSPLANTACIJU	BUBREGA
	 Mirela	Habic,	bacc.	med.	techn.	
	 Jelena	Repalust,	bacc.	med.	techn.	
	 Katarina	Lončar,	mag.	med.	techn.

12.15 – 12.30	h	 MALIGNE	BOLESTI	VRATA	MATERNICE
	 Slavica	Pirc,	bacc.	med.	techn.
	 Ivana	Brunec,	mag.	obs.

12.30 – 13:00	Zaključci	Kongresa

Sedmi	Kongres	Sestrinstva	Koprivničko-križevačke	županije,
drugi	s	međunarodnim	sudjelovanjem

„ZDRAVLJE	U	BOLESTI“

Glavni	organizator:	Opća	bolnica	„Dr.	Tomislav	Bardek“	Koprivnica
Pokrovitelj	Kongresa:	Koprivničko-križevačka	županija

Pučko	otvoreno	učilište	-	Dvorana	Domoljub
3.	i	4.	svibnja	2024.



Predsjednica Kongresa:

RUŽA EVAČIĆ, univ. mag. med. techn.
Pomoćnica ravnatelja za sestrinstvo 
Opće bolnice „Dr. Tomislav Bardek“

Tajnica Kongresa: 

SANDRA LOVRIĆ, univ. mag. med. techn.

Stručni i Organizacijski odbor:

Damjan Abou Aldan, Tajana Bračko Hadžija, Renata Deduš, Ruža Evačić, 
Marina Friščić, Anita Galinec, Anita Horvat, Andrea Horvat, Nino Ivanuša,
Romina Janušić, Aleksandra Lončar, Sandra Lovrić, Dieter Markovčić,
Biljana Marković, Katarina Martinčić, Violeta Mati, Daria Pavliček,
Draženka Petric, Slavica Pirc, Željko Poljak, Hrvoje Sabol, Martina Sabolić Ružić,
Vesna Sertić, Gordana Šantek Zlatar, Gabrijela Šimunić, Ljiljana Šoštarić,
Đurđa Vizjak, Željka Vondraček, Snježana Vuljak, Biserka Zlatar

 

Poštovane kolegice, 

   poštovani kolege, 

                 poštovani suradnici,

                          dragi gosti

dobrodošli na 7. Kongres Sestrinstva Koprivničko-križevačke županije drugi  
s međunarodnim sudjelovanjem na temu „Zdravlje u Bolesti“ u organizaciji  
medicinskih sestara i primalja svih zdravstvenih i socijalnih ustanova u našoj  
županiji.
Pred vama je bogat program domaćih i stranih prezentera koji će kroz različite  
teme govoriti o zdravlju kao temeljnoj vrijednosti svakodnevnog života danas 
i u budućnosti.

Veselimo se formalnom i neformalnom druženju.

   S poštovanjem,

     predsjednica Kongresa
Ruža Evačić, univ. mag. med. techn.

P	R	O	G	R	A	M
PETAK,	3.	svibnja	2024.

13:00	–	14:00	h			Svečano	otvorenje	Kongresa

14:00	–	15:00	h			Koktel	dobrodošlice

Moderatori:	 Ruža	Evačić,	univ.	mag.	med.	techn.
	 Biserka	Zlatar,	mag.	med.	techn.
	 Ljiljana	Šoštarić,	bacc.	med.	techn.

15:00	–	15:45	h	 SKRB	ZA	OSOBE	KOJE	ŽIVE	S	HIV-om	U	HRVATSKOJ:
	 PROŠLOST,	SADAŠNJOST	I	BUDUĆNOST	
	 Prof.	dr.	sc.	Josip	Begovac,	dr.	med.,	
	 Klinika	za	infektivne	bolesti	“Dr.	Fran	Mihaljević”

15:45	–	16:15	h	 KVALITETA	ŽIVOTA	U	ZDRAVLJU	I	BOLESTI,	
	 mr.	sc.	Anka	Zelenika,	dipl.	med.	techn.	
	 Božica	Zelenika,	bacc.	med.	techn.
	 Klinika	za	unutarnje	bolesti	sa	centrom	za	dijalizu,	SKB	Mostar,	BiH

16:15	–	16:30	h				Pauza	za	kavu

Moderatori:	 Sandra	Lovrić,	univ.	mag.	med.	techn.
	 Nino	Ivanuša,	mag.	med.	techn.
	 Đurđa	Vizjak,	bacc.	med.	techn.

16:30	–	17:00	h	 PRAĆENJE	AKTUALNIH	ZDRAVSTVENIH	POTREBA	
	 DRUŠTVA	KROZ	RAZVOJ	STUDIJSKIH	PROGRAMA	
	 I	ISTRAŽIVANJA	U	VISOKOM	OBRAZOVANJU
	 Izr.	prof.	dr.	Nevenka	Kregar	Velikonja,	
	 Univerza	v	Novem	mestu	Fakulteta	za	zdravstvene	vede,	Slovenija

17:00	–	17:30	h	 DA	VINCI	-	ROBOTOM	ASISTIRANA	KIRURGIJA
	 Marinka	Mesarić,	dipl.	stručna	osoba	za	operativne	zahvate
	 Hirslanden	Salem-Spital,	Bern,	Švicarska

17:30 – 18:00 h			RASPRAVA

19:00	h				Večera


