Sto je
palijativha skrb?

Palijativna skrb je briga za
tesko i neizlje€ivo bolesne te
umiruée osobe i njihove obitelji.

U srediStu je palijativhe skrbi
ublazavanje boli i
ostalih simptoma koji uzrokuju patnju,
bilo tjelesnu, psihosocijalnu
ili duhovnu.

Palijativna skrb obuhvacda
I psihosocijalnu te duhovnu
pomoc obitelji
u procesu zalovanja.

Koji je cilj
palijativne skrbi?

Glavni je cilj palijativhe skrbi
poboljsanje kvalitete zivota
bolesnika suocenog s
neizljeCivom
boleS¢u te njegove obitelji

Ona u prvi plan stavlja bolesnika i
obitelj, pruzajuéi im sustav potpore
koji nastoji bolesniku osigurati
dostojanstven zivot do kraja.

Palijativna skrb niti skracuje niti
produzuje zivot, ali poboljSanjem
bolesnikove kvalitete Zivota moze

utjecati i na sam tok bolesti.

Tko pruza
palijativhu skrb?

U palijativhoj skrbi izuzetno je vazan
palijativni pristup u Cijem je sredistu
dobrobit bolesnika
| njegove obitelji.

Palijativni pristup pruza
multidisciplinarni tim kojeg €ine:
lijecnik,
medicinska sestra,
psiholog,
duhovnik,
fizioterapeut,
socijalni radnik,
volonteri...
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Obratite nam se kako bismo vama ili
vama bliskoj osobi pomogli
ostvariti zdravstvenu, psihosocijalnu
ili duhovnu potporu
u teskoj ili neizlje€ivoj bolesti.

Liga protiv raka KKT

Ligina posudionica pomagala
Kontakt: Katarina Martinc€ic,

medicinska sestra

Mob: 098/750603

Op¢a bolnica" Dr. Tomislav
Bardek" Koprivnica

Medicinska sestra za planirani
otpust

Radno vrijeme: pon-pet
(7:00-15:00)
Tel: 048/251-377
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